PDALANCE b



Proposta

A Balance € o projeto de uma
plataforma para auxiliar os
vestibulandos - jovens e adultos, a
desenvolverem um equilibrio entre

sua vida académica e pessoal.

SOFTS SKILL'S TRABALHADAS

- Autocuidado
- Equilibrio
- Produtividade

- Inteligéncia Emocional




Objetivo

Buscamos através do nosso produto ajudar nossos
usuarios no aprimoramento de habilidades
académicas e profissionais - que possam agregar

nos seus conhecimentos técnicos ao mesmo tempo

que desenvolvem um bom e organizado emocional.

Publico Alvo

- Vestibulandos e estudantes que procuram conciliar e

organizar de modo efetivo em seus estudos.

- Pessoas que procuram uma melhora em seu bem estar

e emocional académicico.



Seu momento de
equilibrio € agora!

PDALANCE.

O

bgin do usuario,
progresso e

recompensas por
Que podera ser
utilizar no site!
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ABAS

CADA ABA POSSUI 3 BOTOES PARA ACESSAR
OS NOSSOS SERVICOS - SENDO ELAS:

ORGANIZACAO: para planejamento de tarefas
e COmpromissos.

RELAXAR: aba para promover dicas de treinos,
meditacoes e entretenimentos para a saude
mental.

CONHECIMENTO: dicas de livros, podcast's,
plataformas e outros meios de aprendizado.

organizacao

relaxar

conhecimento
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Acreditamos que o conhecimento vai além dos livros. Por isso
temos uma aba de recomendacoes que alem de indicacdes de
lugares e habitos saudaveis, promovemos um lista comprofissionais
da area da saude para ajudar no conhecimento interior!
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s e interagirem entre si!




AAAAA

R$189,90

Planos de
Assinatura
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THANK YOU

Débora Duarte
Sofia Fainberg
Bruna Catao
Valentina Xande
Luca Donato



